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「緊急事態宣言」延長 5月末まで…？

4月

「緊急事態宣言」発令

人手が足らない！

防護具が足らない！

新型コロナウイルスへの対策として、クラスター（集団）の
発生を防止することが重要です。
日頃の生活の中で３つの「密」が重ならないよう工夫しましょう。

4月7日に「緊急事態宣言」が発令され、5月6日の 解除を 1日千秋の

思いで待っている人も多いことだろうが、誰もが感染拡大が収束する

とは思っていないのが実情ではないだろうか？

先月号の「希望ニュース（3月号）」で、東京都の1日の新型コロナ

ウイルス感染者数は 47人であったが、今日現在では1日の感染者数は

161人（4月24日発表）が判明し、累計では 3,800人を超える感染者数となった。

毎日のようにテレビや新聞、小池都知事から外出自粛要請が続き、人々の間ではコロナ疲れ

が広まっている。

「8時だよ全員集合！」や「バカ殿様」で有名な志村けんさんや、「はなまるマーケット」の

司会でお馴染みだった女優の岡江久美子さんが、新型コロナウイルスによる肺炎のため短期間

のうちに尊い命を奪い、悲しいニュースが後を絶たない。更に毎日、医療現場で働く医師や看

護師、病院関係者、保健所の人たちは寝る間も惜しんで働いている。

私たち職員はもちろん、利用者さんとそのご家族の方にも毎日家を出る前に体温を測ってもら

い、体調管理に努めている。ただ、発熱があってもすぐに病院へは行けず、不安で病院や保健

所に電話をしても通じない状況にある。コロナの検査を希望してもすぐには検査をしてもらえ

ず、不安な日々を送っている人は少なくない。

医療現場においては、マスクや防護服等が少ないうえに人員不足

も深刻化している。今年、看護師となり病院に勤め始めた姪の話に

よると、1週間に 1枚配布される マスクを消毒用のアルコールを吹

きかけ 1週間使用するのだという。

「ケアホーム希望」では マスク不足解消のため、自分たちでマス

クを作っていたのだが、このたび 調布市より 各事業所に マスクが

配布された。この対応に深く感謝したい。

とは言え、まだまだ続く「緊急事態宣言」による外出自粛を充分に受け止め、みんなが命の

大切さを知り、見えない敵とこれからも戦っていかなければならない。

東北の震災で苦痛な思いをした人たちが「命さえあれば…何度でもやり直せる」と言ってい

た。今だからこそみんなで命の大切さを考えていきたいと思う。

新型コロナウイルスの集団発生防止にご協力をお願いします



この すき焼き弁当
美味しいわね～

美味しいお弁当を
届けてもらっちゃおう！

行楽気分が
味わえたわね

この お肉
柔らかくて
食べやすいわ

外出自粛なら…

私 花柄も
似合うかしら？

ちょっと僕の

小さくない？

マスク 作って
もらったから
着けなきゃ

おそろいの
東京オリンピック柄の
マスクなんだよな

私たちは
子どもと おそろいの

柄で作って
もらいました～！

小池都知事の
マスクにも

負けてない 大きさね
代表の金沢が夜なべして
全員分を作りました…

この マスク めちゃくちゃ
気に入っています！

替え用のマスクも作ってもらいました！

私にも
花柄のマスク
ありがとう！

木曽路 三鷹店よりお弁当を届けてもらいました。

ありがとうございます。

私の分まで
作ってくれて
ありがとう


