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認知症の母親の介護をして４年になる息子。

認知症が進み、物が無くなった等の妄想が始まった時には物を投げつけられ、怒鳴り合いのケ

ンカになり、外に飛び出てしまうこともあった。

今までは『ケアホーム希望』を利用しながら なんとか介護もしてこれたが…。

そんな時、数年間に申し込んでいた特養への入所の順番がまわってきた。息子は苦渋の決断を

し、母親を特養へ入所させることにした。

また、その母親もそんな息子の思いを知ってか、これ以上迷惑をかけまいと「いつまでも泊ま

れるところへ行きたい」と、特養への入所を望んだ。

看護小規模多機能型居宅介護『ケアホーム希望』は、「通い」と「泊まり」、「訪問看護・

訪問介護」のサービスを臨機応変に組み合わせ、365日、24時間体制であくまでも在宅生活を

支援するシステムであるため介護をする家族の精神的、体力的な限界があるのは当たり前だ。

介護する息子と、介護される母親は、長年一緒に住み、お互いの気持ちがわかるだけに、今回

の息子の決断に私たちができることは気持ちよく本人を送り出してあげることだった。

希 のぞみ望

～ お母さん ごめん… ～

今回Ｋさんが『ケアホーム希望』で過ごした
時間を物語にしてアルバムを作りました。

4
月



そうだ
花見へ行こう！

桜 満開！

初めての参加で

緊張しちゃうな…

どこへ ？

元気になって

がんばるぞ！

絵を描くことが

好きですね

みなさん これから

よろしくお願い

しますね

今月がお誕生日だった
Ｓさん 83歳

優しさあふれる
Ｎさん 88歳

身体の動きが悪くなり

妻の介護が大変になって

きたため 今月から

『ケアホーム希望』を利用

するようになりました。

体調をくずし、入院後は体力

も低下し、夫と2人で過ごす

のに不安があるため、

今月から『ケアホーム希望』

を利用しています。

みなさん

よろしくお願いします。

新規利用者ご紹介

ここへ 来ると

みんなと 楽しく

過ごせるので

うれしいです！

笑顔のステキな
Ｈさん 80歳

やっぱり 私たちは
花より団子よね～

デイサービスやショートステイ

訪問看護・介護に訪問リハビリ

と、数ヶ所の事業所を利用して

いましたが、しっかりと体調管

理をするためにも、医療との連

携も図れる『ケアホーム希望』

を利用することになりました。


